2 Symbolen

Het kan geen kwaad hier eens wat dieper
in te duiken. Als je geheugen of symbolen
zegt, roept iedereen Jung! Nu had ik dat
boek (‘de mens en zijn symbolen’ *) vroe-
ger, en gelezen ook, maar citeren lukt niet
meer. Het boek was uitgeleend aan een
vriendin en die is tegen een boom gere-
den en om nu de erven op te bellen en het
boek terug te vragen vind ik weer een
queeste ansich. Wanneer ik op zoek ga
naar geschikte citaten van Jung, stuit ik
eerst op toepasselijke teksten van Plato en
Aristoteles . Ik geef een beknopte weergave.

Plato (Grieks filosoof, 427-347 v Chr.)
geloofde dat er een voor ons toegankelijke
kennis bestaat die in onze zintuiglijke
waarneming besloten ligt en er tegelijker-
tijd bovenuit stijgt. De kennis ligt diep in
ons geheugen verborgen. Deze ideeén
zijn vormen van werkelijkheid die door de
ziel tot leven gebracht worden. Volgens
Plato behelst ware kennis het inpassen
van zintuiglijke ervaringen in de hogere
werkelijkheid. Deze is een spiegel van de
tastbare werkelijkheid. De platonische
vorm van geheugenkunst, is in relatie tot
de werkelijkheden van de archetypische
wereld georganiseerd. De Phaedrus is een
mooi voorbeeld hiervan. Een moderne
queeste die op dit dualiteitsprincipe is
geinspireerd is “Zen en de kunst van het
motor onderhoud’ van Robert Pirsig *(zie
afbeelding). Hij beschrijft de kloof tussen
het bewust- en onderbewustzijn. Hij sug-
gereert dat de reden van het succes van
onze wetenschap en techniek hierin gele-
gen is, ondanks de psychische invaliditeit
die dit te weeg brengt.

Plato’s leerling Aristoteles (Grieks filo-
soof, 384-322 v Chr.) ging hierop door.
Hij geloofde dat het geheugen de grond-
slag was van de kennis: het is de door het
geheugen tot stand gebrachte aanpassing

van de aanvoer vanuit de zintuigen, die de
intelligentie bepaalt. Het herinneren van
de verbanden tussen de beelden is belang-
rijker dan alleen hun existeren. Hiermee
impliceerde hij, dat de ziel hogere denk-
processen mogelijk maakt en dat de ver-
beelding hieruit voortkomt. Zijn ideeén
over de herinneringsprocessen en de
daaraan gekoppelde orde in beelden, die
de rationele geest uitmaken, vormden
later de basis voor de theorieén van Jung
over het collectieve geheugen.

Jung (Zwitsers filosoof, 1875 - 1961)
onderscheidt in de psyche twee delen, een
individueel onderbewuste, beperkt tot
verdrongen of vergeten zaken en een col-
lectief onderbewustzijn. Hij gaat er van
uit dat in het onderbewustzijn van een
ieder, sjablonen aanwezig zijn. Dit zijn
gemeenschappelijke elementen van de
menselijke psyche. Hij noemt dat archety-
pes van het collectieve onderbewustzijn.
In andere woorden iedereen deelt psychi-
sche strata, gedefinieerd als archetype, die
de eigenschappen van ieder individueel of
de cultuur overstijgt.

De mythe is als een expressie van archety-
pen, de psyche drukt er zichzelf in uit.
Omdat normale manieren van communi-
catie niet adekwaat zijn om mythologische
thema's uit te leggen, benutte men sym-
bolen, geént op deze typen, voor dit doel.
Jung over symbolen:

‘Een symbool bezit specifieke bijbeteke-
nissen als aanvulling op zijn oorspronke-
lijke en zichtbare betekenis. Het impli-
ceert iets vaags, iets onbekends of verbor-
gens. Een woord of een beeld is symbo-
lisch als het meer impliceert dan zijn voor
de hand liggende en directe betekenis.
Het heeft een ruimer onbewust aspekt,
dat nooit precies gedefinieerd is of volle-
dig verklaard. Als de gedachten het sym-

bool exploreren, leidt dit tot ideeén die
verder liggen dan het bevattingsvermogen
van de rede.

Omdat er vele dingen zijn buiten het
bevattingsvermogen, gebruiken we con-
stant symbolische termen ‘'om ideeén te
representeren die we niet kunnen definie-
ren of helemaal begrijpen’.

De mythe van religie en'rituelen is afhan-
kelijk van gemeenschappelijke symbolen
voor haar effect en betekenis: De ervaring
van sacrale architectuur is betekenisvol
omdat het een gemeenschappelijke taal
benut en appelleert aan gemeenschappe-
lijke rituelen. De symbolen worden als
brug gebruikt tussen de perceptuele
lagen van het bewustzijn en onderbewust-
zijn. Ze worden ‘symbolen van transcen-
dentie’ genoemd die voorzien in manieren
waarop de inhoud van het onderbewust-
zijn tot het bewustzijn kan toetreden.

Ik lig nog steeds in mijn hangmat en kijk
over het meer. Er is in de kam van de heu-
vel aan de overkant een rechthoek gesne-
den en die weerspiegelt zich in het meer.
Het is-alsof zich een weg opent.
Waarschijnlijk ben ik de enige die dit ziet.
Dit kan ook niet anders want het beeld
komt tot stand door een voor mij gelukkige
samenloop van omstandigheden, zoals bv
het seizoen, de stand van de zon, de exploi-
tatie van het bos, de plek van mijn hangmat
(wie heeft die bomen daar neergezet of
juist laten staan), mijn bereidheid om het
te zien, enzovoort.

Het landschap is een complexe kluwen
met vele uiteinden, ervaringen en waarhe-
den. Elk spoor is inzichzelf een waarheid
in relatie met zijn om-geving. De subjec-
tief aangebrachte verbanden tussen de
beelden worden belangrijker dan hun
aanwezigheid.

Het spoor is niet meer lineair of chrono-
logisch. Wanneer ik terugkijk op mijn reis
dan zie ik Chartres en Reims naast elkaar
om zonder probleem over te gaan tot
Kronenbourg:

Het is als een theatervoorstelling waarbij
tegelijkertijd een omoverzichtelijk aantal
spelers handelingen verrichten. De toe-
schouwer bepaalt zijn eigen verhaal en
wordt zo niet alleen deelnemer, hij neemt
plaats op het toneel.
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Canto X

Nadat Dante en Vergilius de Poort die toe-
gang geeft tot de eigenlijke louteringsberg zijn
binnengegaan, bestijgen ze een steil pad, dat
hen naar een plateau voert dat als een rand
om de berg heen loopt. Op deze eerste
omgang zien ze allerlei voorstellingen, betrek-
king hebbende op de nederigheid, in de rots-
wand uitgehouwen. Op die plaats bevinden
zich dan ook degenen die zich, na tot inkeer
te zijn gekomen, van hun hoogmoed probe-
ren te zuiveren: hun boetedoening bestaat
erin dat ze zich met zware rotsblokken op
hun rug voortbewegen.

Nadat wij de drempel hadden overschreden
en door de poort naar binnen waren gegaan
(een poort die overigens maar zelden wordt
geopend omdat de verkeerd gerichte liefde van
de zielen de kromme wegen recht doet lijken),
hoorde ik aan het knarsen dat zij weer werd
gesloten. En stel dat ik toen had omgekeken,
wat voor verontschuldiging zou ik dan heb-
ben kunnen aanvoeren om die fout te recht-
vaardigen?

Wij klommen omhoog door een uiterst smal-
le rotskloof, die nu eens naar het ene en dan
weer naar de andere kant boog zoals de golf-
slag die van het strand wegvlucht en dan weer
terugkomt. ‘Hier dienen we met enig overleg
te werk te gaan’, zo begon mijn gids,’en we
zullen ons links en rechts naar de wand moe-
ten richten die terugwijkt.” Daardoor kwam
het dat wij slechts langzaam vorderden, en de
dunne sikkel van de maan had zich dan ook
al te ruste gelegd toen wij tenslotte uit de
smalle spleet te voorschijn kwamen.

Zodra we ons weer vrij en onbelemmerd in de
open lucht bevonden en boven op de rand
stonden waar de berg terugwijkt, was ik dood-
moe, terwijl we beiden in onzekerheid ver-
keerden omtrent de te volgen route. Het bleek
dat we op een plateau stonden dat eenzamer
was dan de eenzaamste wegen door de woe-
stijn. De afstand tussen enerzijds het punt
waar de rand van dat plateau grenst aan de
lege ruimte en anderzijds de voet van de stei-
le berg die daar oprijst, bedroeg naar schat-
ting drie keer de lengte van een mens. En
zover mijn oog rijkte, leek mij die rondlopen-
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